
主題：約瑟和兄弟相認 

經文：創四十五 1-15 

1 約瑟在左右站著的人面前情不自禁，吩咐一聲說：「人都要離開我出去！」

約瑟和弟兄相認的時候，並沒有一人站在他面前。 2 他就放聲大哭，埃及人

和法老家中的人都聽見了。 

 3 約瑟對他弟兄們說：「我是約瑟！我的父親還在嗎？」他弟兄不能回答，因為在他面前

都驚惶。 4 約瑟又對他弟兄們說：「請你們近前來。」他們就近前來。他說：「我是你們

的兄弟約瑟，就是你們所賣到埃及的。 5 現在，不要因為把我賣到這裡自憂自恨，這是神

差我在你們以先來，為要保全生命。 6 現在這地的饑荒已經二年了，還有五年不能耕種，

不能收成。 7 神差我在你們以先來，為要給你們存留餘種在世上，又要大施拯救，保全你

們的生命。 8 這樣看來，差我到這裡來的不是你們，乃是神。他又使我如法老的父，做他

全家的主，並埃及全地的宰相。 9 你們要趕緊上到我父親那裡，對他說：『你兒子約瑟這

樣說：「神使我做全埃及的主，請你下到我這裡來，不要耽延。 10 你和你的兒子、孫

子，連牛群、羊群，並一切所有的，都可以住在歌珊地與我相近， 11 我要在那裡奉養

你。因為還有五年的饑荒，免得你和你的眷屬，並一切所有的，都敗落了。」』 12 況且

你們的眼和我兄弟便雅憫的眼都看見是我親口對你們說話。 13 你們也要將我在埃及一切

的榮耀和你們所看見的事，都告訴我父親，又要趕緊地將我父親搬到我這裡來。」  

14 於是約瑟伏在他兄弟便雅憫的頸項上哭，便雅憫也在他的頸項上哭。 15 他又與眾弟兄親

嘴，抱著他們哭，隨後他弟兄們就和他說話。 

 

因著四十四章猶大一番情理兼備的陳詞求情，當中提及父親雅各對於失去約瑟曾經感到極

度崩潰，且感人地講出如果便雅憫不能回去，對年老的父親是嚴重的打擊。昔日他把約瑟

賣為奴隸，現在他卻自願做奴隸，代替便雅憫。 

 

四十五章 1-2 節提及約瑟再也按捺不住自己的情緒，叫眾人散去情不自禁地放聲大哭。現

實中人際關係的複雜性，特別是原生家庭的共處，往往帶來難以磨滅的深層傷害，從約瑟

的不幸遭遇中或者會引發我們情義兩難的共鳴。 

 

第 4 節約瑟在公開自己的身份：「我是你們的兄弟約瑟，就是你們所賣到埃及的。」約瑟

向眾人表示他就是被賣到埃及的弟弟。約瑟再次提起兄弟間最大的傷害，這也實在是兄弟



們驚恐的根源。約瑟的表現絕對是勝過從前兄弟賣他而產生的傷痛，他更反過來安慰他的

兄弟不要因為事情自憂自恨。幾十年過去了，約瑟清楚明白自己終能在重逢時坦然兄弟們

向他所犯下的罪行。 

 

真正的饒恕並不是掩飾過去，更不是否認事實，卻是需要我們有勇氣直面傷痛。約瑟提起

傷痛時不再被情緒所影響，相信更重要是因為約瑟看到神在患難背後的心意：「「神差我在

你們以先來，為要給你們存留餘種在世上，又要大施拯救，保全你們的生命。」(7 節)不

但幫助約瑟能靠主放下心裡的刺，也促使他實踐真正的饒恕，令他的兄弟們能感受到被饒

恕且能明白主心意。 

 

約瑟這屬靈看見是累積了他被賣、在波提乏家中的經歷、其後下監、在監中解夢、被記起、

為法老解夢，最後成為埃及宰相的一連串過去事情所累積而成的。這刻約瑟終明白箇中道

理：是主將人的惡行轉化為恩福，亦體會到神是差他的那位，整個過程都按神心意而行，

相信約瑟也是花上好一段時間沉澱，在主裡面首先得著安慰和頓悟，才能真正敞開心扉與

兄弟相認和好。 

 

默想問題： 

我們可有經歷過真正的饒恕和被饒恕呢？有感受過那份如獲重釋的輕省嗎？在整個漫長的

過程中主擔當著甚麼樣的重要角色？如約瑟般也是經歷了很不容易的過程方能明白主心意

繼而作真正饒恕，今日的你在那階段？可如何靠主過渡至實踐真正寬恕呢？主在十架上的

饒恕樣式可如何提醒和幫助我們？ 


